Приложение 1

Утверждено приказом:

№ _______от ________

ПОЛОЖЕНИЕ

О проведении легкоатлетической эстафеты на призы заслуженного тренера Российской Федерации, М.А. Махова.

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
1.1. Совершенствование оздоровительной, физкультурно-массовой и спортивной работы среди студентов, аспирантов очной формы обучения, привлечения их к регулярным занятиям физической культурой и спортом.

1.2. Повышение уровня воспитательной и учебно-тренировочной работы в группах спортивного совершенствования и секциях.

1.3. Выявление перспективных спортсменов для включения их в сборные команды университета.

1.4. Пропаганда здорового образа жизни, физической культуры и спорта.

2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования состоятся 20 мая 2010г. в 14.00 на площадке перед центральным входом в ГУК УрГПУ по адресу пр. Космонавтов, 26.
3. РУКОВОДСТВО УНИВЕРСИАДОЙ

3.1. Общее руководство, подготовка и проведение соревнований возлагается на оргкомитет и главную судейскую коллегию. Главный судья соревнований, ст.преподаватель  кафедры физического воспитания УрГПУ Пушкарь Ф.А.
3.2. Непосредственное проведение соревнований возлагается на кафедру физического воспитания ИФК УрГПУ.
4. СОСТАВ УЧАСТНИКОВ

4.1. К участию в соревнованиях допускаются студенты УрГПУ.

4.2. Состав команды: 10 человек (5 девушек, 5 юношей).

.

5. ЗАЯВКИ

5.1. Командные заявки по установленной форме с визой врача, подписями декана или зам. декана по воспитательной работе подаются на заседании судейской коллегии представителями факультетов (институтов).
6. СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК

6.1. Заявки  подаются на судейской коллегии представителями команд за час до начала соревнований. Предварительные заявки подаются на кафедру  физического воспитания ауд.3Е.

      6.2.У каждого участника должен быть нагрудный номер команды и единообразная форма с логотипом команды.
7. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

      7.1 Соревнования будут проходить в два забега, в первом забеге участвуют студенты факультетов УрГПУ, во 2 забеге студенты ИФК УрГПУ и студенты РГППУ.

      7.2 Во 2,4,6,8 и 10 забегах бегут девушки, а 1,3,5,7 и 9 этапы –  юноши. Длина дистанции 400м.
      7.3.Передача осуществляется с помощью эстафетной палочки, бросать, перекидывать эстафетную палочку запрещается.
8. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ

 Победителем считается команда, которая первой пришла на финиш после 10 этапа.
9. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ

      Командам, занявшим призовые места, вручаются подарки и сувениры.

Переходящим кубком награждается факультет, занявший первое место в Универсиаде УрГПУ.

Команда – победитель будет награждена только в том случае если заблаговременно были сданы ведомости, выполненные по установленному образцу.

       Директор ИФК                                                                                    А.В.Гришин
      Тренер – преподаватель по спорту                                                    М.Р. Анварова
